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Dia da Imunizacgao refor¢ca seguranc¢a
das vacinas e importancia dainformac¢ao

Vacinacgao reduz chances de epidemia e evita contaminagao por doencgas que podem ser fatais

DA REDAGCAO - Nesta
quarta-feira (9) foi celebrado
0 Dia Mundial da Imunizag&o.
Para falar sobre a data é pre-
ciso fazer uma pequena via-
gem no tempo para relembrar
0s caminhos que fizeram com
que as vacinas se tornassem
produtos de Salde desejados
€ Seguros.

No inicio dos anos 1900,
a poliomielite, também co-
nhecida como paralisia infan-
til, teve seus primeiros regis-
tros no Brasil. A académica de
enfermagem e estagidria do
Servico de Seguranca e Sau-
de do Trabalhador (SSST) da
Fundacdo Ezequiel Dias (Fu-
ned), lsadora Nepomuceno,
conta que, durante as décadas
de 1960 e 1970, foram feitas
algumas tentativas de instituir
a vacinagao de criangas contra
a doenga, mas sem resultados
satisfatorios.

Somente na década de
1980 o Ministério da Salde
e a Organizacdo Mundial da
Salude (OMS) organizaram
um plano de vacinacdo para
a reducdo da poliomielite. Foi
instituido o Dia Nacional de
Vacinagdo, que obteve grande
adesdo por parte da popula-
¢do. “Estudos mostram que,
em 1980, foram registrados
1.290 casos da doenca. Apds
a vacinacdo nacional de crian-
cas, em 1981, esse numero
foi reduzido para 122 e, em
1982, foram apenas 45 casos”,
aponta Isadora.

Com a continuidade des-
sa estratégia, o Brasil recebeu
da Organizacdo Pan-America-
na de Salde (Opas), em 1994,
o certificado que informava

que o pais estava livre da po-
liomielite.

Patricia Ferreira Boas-
quivis, farmacéutica do Ser-
vico de Desenvolvimento de
Produtos Bioldgicos (SDPB)
da Funed, lembra que essa
certificacdo foi um ganho
para o0 Brasil, mas que ela
ndo representa a erradicacao
da doenca. Quatro regides do
mundo sdo certificadas como
livres da pdélio - Ameéricas,
Europa, Sudeste Asiatico e
Pacifico Ocidental, mas ainda
existem casos no continente
africano e, por isso, as acoes
de vacinagdo precisam ser

permanentes.
“A OMS traz um dado
muito interessante: desde

1988, mais de 18 milhdes de
pessoas podem andar, pois
sem a imunizacdo teriam fi-
cado paralisadas, e 1,5 milhdo
de mortes infantis foram evi-
tadas gracas & vacina contra
a poliomielite. Isso reforca a
eficacia e a importancia da va-
cinacdo”, afirma Patricia.

Esse foi apenas um dos
muitos casos de sucesso obti-
dos ap6s acbes de imunizacdo
efetivas. Entretanto, é impor-
tante entender que os bons re-
sultados ndo foram por acaso
ou coincidéncia, mas por apli-
cacdo da ciéncia.

Como as vacinas

funcionam

De acordo com a Orga-
nizacdo Mundial de Saulde
(OMS), as vacinas contém
partes enfraquecidas ou ina-
tivadas de um determinado
organismo (antigeno) que
desencadeiam uma resposta

imunitaria do corpo. As mais
recentes sdo compostas pela
matriz para produzir antige-
nos, e nao pelo proéprio anti-
geno.

Micaella Pereira Costa,
académica que também ¢é es-
tagiaria de enfermagem do
SSST, faz uma ressalva im-
portante: “Independentemen-
te de uma vacina ser constitu-
ida pelo proprio antigeno ou
pela matriz, essa versao enfra-
quecida ndo causara a doenca
na pessoa, mas desafiara seu
sistema imunitario a respon-
der como teria feito na sua
primeira reacdo ao verdadeiro
agente patogénico”, afirma.

A vacinacao nao sé reduz
as chances de um surto ou epi-
demia, mas também evita que
a pessoa vacinada seja conta-
minada por uma doenca po-
tencialmente fatal, impedindo
assim internacdes e gastos pu-
blicos em grande escala, com
hospitais, medicamentos, tra-
tamentos e potenciais reabili-
tacdes. “Estamos vivenciando
neste momento o exemplo da
covid-19, no qual, em muitos
casos, h& necessidade de os
pacientes passarem por fisio-
terapia pulmonar. A vacina-
¢do ndo somente poupa gastos
financeiros, como também
representa uma forma de au-
tocuidado e bem-estar funda-
mental”, acrescenta Micaella.

Reacdo em comunidade

Embora a imunizacdo
seja feita individualmente, as
vacinas nao foram pensadas
considerando-se apenas a pro-
tecdo de individuos de forma
isolada, mas de comunidades

inteiras. A maioria das do-
encas evitaveis por vacina é
transmitida de pessoa para
pessoa, pelo contato com ob-
jetos contaminados ou quando
0 doente espirra, tosse ou fala,
pois ele expele pequenas go-
ticulas que contém os agentes
infecciosos, como € o caso da
covid-19.

A infeccdo pessoa a pes-
soa se espalha quando um
transmissor entra em contato
com uma pessoa suscetivel.
Se o transmissor s6 entrar em
contato com individuos imu-
nes, a infeccdo ndo vai além
do caso inicial e é rapidamen-
te controlada. Micaella lembra
que essa cadeia de transmis-
sdo humano a humano pode
ser interrompida, mesmo que
ndo haja 100% de imunidade
de certos grupos, porque 0s
casos transmissores ndo tém
contatos infinitos.

“E a conhecida ‘imuni-
dade de rebanho’ ou ‘protecdo
da comunidade’, que é um
beneficio importante da vaci-
nacdo. De qualquer forma, to-
dos precisam se esforcar para
se vacinar, para compensar a
parte da populacdo que, por
motivos de salde, ndo pode se
imunizar”, reforca.

Desafios

Mesmo diante das estatis-
ticas positivas, a imunizagédo
ainda enfrenta importantes
barreiras a serem transpostas.
Uma delas é a hesitacdo em
se vacinar. A OMS listou esse
fator como uma das dez maio-
res ameacas a salde global no
ano de 2019. A farmacéutica
do SDPB da Funed, Patricia
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Mesmo diante das estatisticas positivas, a imunizagdo ainda
enfrenta importantes barreiras a serem transpostas

(Foto: Pedro Gontijo / Imprensa MG)

Ferreira Boasquivis, explica
que a hesitacdo a vacina ocor-
re em um cenario em que ha
disponibilidade de imunizan-
tes.

“O fator cultural é ain-
da mais evidente quando se
avaliam comunidades especi-
ficas, separadamente: enquan-
to a cobertura vacinal contra
0 sarampo atinge a marca de
91,5% nos Estados Unidos
(ainda abaixo do limite de
95% estabelecido pela OMS
para o estabelecimento da
imunidade de rebanho), entre
alguns grupos religiosos ela
chega apenas a 60%”, aponta.

Patricia lembra, ainda,
que o sarampo é o principal
exemplo das consequéncias
do impacto da hesitacdo a va-
cina. “Estudos mostram que
muitos paises que estavam
perto de erradicar a doenca
estdo assistindo ao ressurgi-
mento do sarampo enquanto a
cobertura vacinal cai. Isso ndo
foi diferente para a covid-19:
as campanhas de vacinagdo

contra a doenca tém focado
ndo somente na eficacia e na
seguranca dos imunizantes,
mas também na sua aceitacao
entre as populacdes, que ainda
nao atingiu os niveis ideais em
diversas nagdes”, acrescenta a
farmacéutica.

Direito de todos

A imunizacdo é um di-
reito humano, além de ser um
componente fundamental da
atencdo primaria. Poucas me-
didas em satide publica podem
ser comparadas ao impacto
das vacinas, pois elas redu-
zem doencas, incapacidades e
mortes por uma variedade de
doencas infecciosas.

Conforme dados da
OMS, atualmente, existem
vacinas para a prevengdo de
mais de 20 doencas fatais,
evitando, assim, cerca de 2 a
3 milhdes de mortes todos 0s
anos por males como difteria,
tétano, coqueluche, influenza
e sarampo.

(Ag. Minas)

PREFEITURA MUNICIPAL DE SIMONESIA MG. Aviso de Licita-
cdo. Torna publico a realizagdo de Processo Licitatério N° 150/2021, Pre-
gédo N°037/2021. Objeto: Contratacdo de empresa especializada para pres-
tacéo de servigos terceirizados, sem fornecimento de material, destinados
a manutencdo, conservacdo, protecdo e limpeza de 6rgdos e logradouros
publicos, para atender as necessidades do municipio de Simonésia/Mg, que
se daré no dia 25/06/2021, as 09:30 horas, na sede da Prefeitura Munici-
pal. A copia do edital podera ser requerida pelo Tel: (33) 3336-1235, e 0s
esclarecimentos necessarios serdo obtidos no Setor de Licitacbes da Prefei-
tura Municipal de Simonésia, situado na Praca Getulio Vargas, 50, Centro
- Simonésia-MG. Rayssa Terra Mansur Muniz — Pregoeira.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SIMONESIA MG. Aviso de Lici-
tacdo. Torna publico a realizagdo de Processo Licitatério N° 151/2021,
Pregdo N° 038/2021. Objeto: Contratagdo de empresa para aquisi¢do de
equipamentos e mobiliarios destinados a Secretaria de Educagéo do mu-
nicipio de Simonésia-MG, com recursos financeiros oriundos da secretaria
de estado da educagdo relativo aos convénios N° 1261000171/2020/see;
N° 1261000362/2020/see; N° 1261000169/2020/SEE - conforme especi-
ficacOes contidas no termo de referéncia, que se daré no dia 24/06/2021, as
09:00 horas, na sede da Prefeitura Municipal. A copia do edital poderé ser
requerida pelo Tel: (33) 3336-1235, e 0s esclarecimentos necessarios serao
obtidos no Setor de Licitagdes da Prefeitura Municipal de Simonésia, situ-
ado na Praca Getulio Vargas, 50, Centro - Simonésia-MG. . Rayssa Terra
Mansur Muniz — Pregoeira.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SIMONESIAMG. Aviso de Licitagéo.
Torna publico a realizagdo de Processo Licitatorio N° 152/2021, Pregéo N°
039/2021. Objeto: Registro de prego para aquisi¢do de generos alimenticios
destinados a merenda escolar e distribui¢do do Kit Aluno, que se dara no
dia 24/06/2021, as 13:30 horas, na sede da Prefeitura Municipal. A copia do
edital podera ser requerida pelo Tel: (33) 3336-1235, e 0s esclarecimentos
necessarios serdo obtidos no Setor de Licitagdes da Prefeitura Municipal de
Simoneésia, situado na Praga Getulio Vargas, 50, Centro - Simonésia-MG. .
Rayssa Terra Mansur Muniz — Pregoeira.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SIMONESIA MG. Aviso de Lici-
tacdo. Torna publico a realizacdo de Processo Licitatorio N° 153/2021,
Carta Convite N°002/2021. Objeto: Contratacdo de empresa para execu-
c¢ao de expansdo de muro divisorio da area do cemitério no bairro Nossa
Senhora Aparecida no municipio de Simonésia - MG, que se dara no
dia 18/06/2021 as 09:30 horas, na sede da Prefeitura Municipal. A copia
do edital podera ser requerida pelo tel.: (33) 3336-1235, e os esclareci-
mentos necessarios serdo obtidos no Setor de Licitacdes da Prefeitura
Municipal de Simonésia, situado na Praga Getulio Vargas, 50, Centro -
Simonésia-MG. Otavio de Souza Fraga — Presidente da CPL.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SIMONESIA MG. Aviso de Lici-
tacdo. Torna publico a realizacdo de Processo Licitatdrio N° 154/2021,
Carta Convite N° 003/2021. Objeto: Contratacdo de empresa para exe-
cucdo de faixa de pedestre elevada e ondulagéo transversal no Munici-
pio de Simonésia-MG, que se dara no dia 18/06/2021 as 13:30 horas,
na sede da Prefeitura Municipal. A copia do edital podera ser requerida
pelo tel: (33) 3336-1235, e 0s esclarecimentos necessarios serdo obtidos
no Setor de Licitagdes da Prefeitura Municipal de Simonésia, situado
na Praca Getulio Vargas, 50, Centro - Simonésia-MG. Otévio de Souza
Fraga — Presidente da CPL.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SIMONESIA MG. Aviso de Lici-
tacdo. Torna publico a realizacdo de Processo Licitatdrio N° 155/2021,
Carta Convite N°004/2021. Objeto: Contratacdo de empresa para execu-
¢do de calgamento em bloquetes sextavados de concreto 35 Mpa, e dre-
nagem pluvial no cérrego Miquilinos do municipio de Simonésia-Mg,
que se dara no dia 21/06/2021 as 09:30 horas, na sede da Prefeitura Mu-
nicipal. A copia do edital podera ser requerida pelo tel.: (33) 3336-1235,
e os esclarecimentos necessarios serdo obtidos no Setor de Licitacdes da
Prefeitura Municipal de Simonésia, situado na Praca Getulio Vargas, 50,
Centro, - Simonésia-MG. Otavio de Souza Fraga — Presidente da CPL.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SIMONESIA MG. Aviso de Licita-
¢do. Torna publico a realizagdo de Processo Licitatorio N° 156/2021, Car-
ta Convite N° 005/2021. Objeto: Contratacdo de empresa para execugao
de calcamento em bloquete sextavados de concreto 35Mpa no Bairro Bela
Vista do Municipio de Simonésia-MG, que se dara no dia 21/06/2021 as
13:30 horas, na sede da Prefeitura Municipal. A copia do edital podera ser
requerida pelo tel.: (33) 3336-1235, e os esclarecimentos necessarios se-
rdo obtidos no Setor de LicitagOes da Prefeitura Municipal de Simonésia,
situado na Praca Getulio Vargas, 50, Centro, - Simonésia-MG. Otavio de
Souza Fraga — Presidente da CPL.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SIMONESIA MG. Aviso de Lici-
tacdo. Torna publico a realizagdo de Processo Licitatorio N° 157/2021,
Pregdo N° 040/2021. Objeto: Contratacdo de empresa para locacao de
maquinas copiadoras, que se dara no dia 25/06/2021, as 15:00 horas, na
sede da Prefeitura Municipal. A copia do edital podera ser requerida pelo
Tel: (33) 3336-1235, e 0s esclarecimentos necessarios serdo obtidos no
Setor de LicitagBes da Prefeitura Municipal de Simonésia, situado na
Praca Getulio Vargas, 50, Centro - Simonésia-MG. Rayssa Terra Mansur
Muniz — Pregoeira.
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Rio de Janeiro Belo-Horizonte Vitéria llhéus
Juiz de Fora Contagem Gov. Valadares Ipatinga
Campos Vila Velha Itabuna Petrdpolis
Munaé Guarapari V. Conquista Leopodina
Itaperuna Tedfilo Otoni C. ltapemirim Manhuagu
Nanuque Eunapolis Além Paraiba Carangola
Almenara Cataguases Cel. Fabriciano Barbacena
Terminal Rodoviario - Manhuagu - MG
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