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O EXEMPLO DE JESUS NOS ENSINA A ORAR
Mais situações de busca do Pai Celeste.

Hoje desejo trazer mais 
dois momentos na vida de Je-
sus que nos inspiram a orar:

(1) Para receber o Espí-
rito e o brilho de Deus.

Houve duas ocasiões na 
vida de Cristo quando sinais 
visíveis mostraram Sua plena 
posse do Espírito Divino e o 
brilho de Sua natureza glorio-
sa: 

- em Seu batismo, o Es-
pírito de Deus desceu visivel-
mente e pousou em Jesus; 

- e em Sua transfi gura-
ção, Seu rosto brilhava como 
a luz e Suas vestes fi caram 
radiantes como a neve ilumi-
nada pelo sol. 

Em ambas as ocasiões, 
Lucas nos diz que foi en-
quanto Cristo orava que o si-
nal foi dado: 

- ‘Jesus sendo batizado, 
e orando, o céu foi aberto, e 
o Espírito Santo desceu ‘(Lc 
3.21-22). 

- ‘Enquanto Ele orava, a 
forma de Seu semblante foi 
alterada e Sua vestimenta fi -
cou branca e brilhante’ (Lc 
9.29).

Em ambas havia uma 
verdadeira comunicação do 
Pai com o homem Jesus. O 
evangelista pretendia enfati-
zar o ato anterior – de oração 
- como a condição humana de 
tal comunicação. 

Portanto, se quisermos 
que os céus sejam abertos so-
bre nossas cabeças, e a pom-
ba de Deus desça batendo 
suas asas brancas e pairando 
sobre o caos de nossos cora-
ções até que a ordem e a luz 

um Salvador. 
O próprio espírito de 

toda oração está nessas pa-
lavras alquebradas. Essa foi 
realmente a “Oração do Se-
nhor”, que Ele derramou sob 
as azeitonas ao luar. 

Contudo, sendo ouvido, 
nova força veio dos Céus, 
que Ele usou para ‘orar mais 
fervorosamente’ ainda. 

Assim como, também, 
sendo ouvido, toda a agonia 
passou e todo o confl ito ter-
minou em vitória: Ele voltou-
se com aquela estranha calma 
e dignidade, para Se entregar 
primeiro para Seus captores 
e depois para Seus algozes - 
em resgate de muitos.

Ao contemplarmos essa 
agonia e essas orações inun-
dadas de emoções profundas, 
não olhemos apenas com gra-
tidão, mas com o desejo que 
aquele Salvador ajoelhado 
nos ensine que somente na 
oração é que podemos estar 
armados contra as mais sutis 
tristezas. 

Ficamos cientes que 
aquela força para suportar 
tudo fl ui para um coração 

cheguem lá, devemos fazer o 
que o Filho do Homem fez - 
orar. 

E se quisermos que o 
aspecto de nosso semblan-
te seja alterado, as rugas do 
cuidado eliminadas, os vestí-
gios de lágrimas secados, as 
manchas de uma vida impura 
curadas e todas as marcas de 
mundanismo e do mal troca-
das pelo nome de Deus escri-
to em nossa testa, e a glória 
refl etida irradiando nossos 
rostos, devemos fazer como 
Cristo fez - orar. 

Então, e somente assim, 
o Espírito de Deus encherá 
nossos corações, o brilho de 
Deus brilhará em nossos ros-
tos e as vestes do céu cobri-
rão nossa nudez.

(2) Cristo orou prepa-
rando-se para seu sofrimento. 

Neste caso, todos os três 
evangelistas nos contam a 
mesma doce e solene história. 
Não devemos penetrar mais 
longe do que eles nos levam 
à santidade do Getsêmani. 

Jesus, embora ansioso 
por companhia naquela hora 
terrível, não leva ninguém 
com Ele; e ainda diz: ‘Ficai 
aqui, enquanto vou um pouco 
adiante e oro lá.’ 

Mas, logo, na curta dis-
tância, ouve-se a voz de sú-
plica quebrando o silêncio da 
noite, e as palavras solenes 
nos remetem à confi ança de 
um Filho, mas lembram, tam-
bém, da profunda difi culdade 
e dor de um ser humano, e, 
certamente, da submissão de 

que se abre em súplicas; e 
que uma tristeza que somos 
capazes de suportar é vencida 
de forma mais verdadeira do 
que aquela que tentamos es-
conder. 

Todos temos uma cruz 
para carregar e uma coroa de 
espinhos para usar. Se quiser-
mos estar aptos para o nosso 
Calvário (será que podemos 
usar esse nome solene?) - de-
vemos ir primeiro ao nosso 
Getsêmani.

Portanto, o Cristo que 
passou Sua vida na terra com 
muita oração nos ensina a 
orar; e o Cristo que interce-
de no céu nos ajuda a orar e 
apresenta nossos pobres gri-
tos, aceitáveis por meio de 
Seu sacrifício, e perfumados 
com o incenso de Seu próprio 
incensário de ouro.

Rev. Rudi Augusto 
Krüger – Diretor, Faculdade 

Uriel de Almeida Leitão; 
Coordenador, Capelanias da 

Rede de Ensino Doctum – 
UniDoctum rudi@doctum.

edu.br

AVISO DE LICITAÇÃO. A Prefeitura Municipal de Simonésia/MG, 
através de sua Pregoeira, torna público, a abertura do Processo Licita-
tório nº 174/2021, Pregão 045/2021. Objeto: Contratação de empresa 
para o fornecimento de 01 (um) caminhão usado, toco, ano/modelo não 
inferior a 2002, conforme especifi cações constantes no Termo de Re-
ferência, destinado ao atendimento das necessidades da Secretaria de 
Obras do município de Simonésia/MG. Entrega dos envelopes/Abertura/
Credenciamento: 21/07/2021, às 09:30 horas. O Edital e seus anexos en-
contram-se disponíveis no Site: www.simonesia.mg.gov.br. Informações 
pelo Tel.: 0xx (33) 3336-1235, no horário de 13h00min às 17h00min ou 
pelo e-mail: licitacaosimonesia@hotmail.com, ou pessoalmente na sede 
da Prefeitura Municipal de Simonésia/MG. Simonésia/MG, 06 de julho 
de 2021. Rayssa Terra Mansur Muniz – Pregoeira.

PREFEITURA MUNICIPAL DE MATIPÓ/MG - Extrato de Edital 
– Pregão Presencial 047/2021. Objeto: Aquisição de 01 (um) veículo 
0 (zero) quilômetro do tipo pick-up, com vistas ao atendimento da Se-
cretária Municipal de Assistência Social. ABERTURA: 20/07/2021 as 
09h00min. Mais informações no (31) 3873-1680. Matipó/MG, 06 de ju-
lho de 2021. Ariane Torres Pedroso – Pregoeira. 

PREFEITURA MUNICIPAL DE MATIPÓ/MG - Extrato de Edital 
– Pregão Presencial 048/2021. Objeto: Aquisição de 05 (cinco) veículos 
0 (zero) quilômetro do tipo passeio, com vistas ao atendimento da Secre-
tária Municipal de Saúde, conforme Resolução SES N° 7.554. ABER-
TURA: 20/07/2021 as 10h30min. Mais informações no (31) 3873-1680. 
Matipó/MG, 06 de julho de 2021. Ariane Torres Pedroso – Pregoeira. 

A Prefeitura Municipal de São João do Manhuaçu/ MG, através de 
seu Pregoeiro, torna público a redesignação da sessão do Processo Lici-
tatório nº 071/2021, na modalidade Pregão nº 037/2021, objetivando a 
contratação de pessoa jurídica para fornecimento de uma impressora de 
raio x para auxiliar a Secretaria Municipal de Saúde nas ações de atendi-
mento e enfrentamento da pandemia do novo Coronavírus - COVID-19. 
Designando desde já nova data de abertura para o dia: 19/07/2021 ás 
09h00min, na sede da Prefeitura de São João do Manhuaçu. Quaisquer 
informações pelo telefone (33) 3377-1200, ou através do e-mail: lici-
tacao@saojoaodomanhuacu.mg.gov.br.- Pregoeiro- Álvaro Schiavo de 
Paula.

A Prefeitura Municipal de São João do Manhuaçu/ MG, através 
de seu Pregoeiro, torna pública a abertura do Processo Licitatório nº 
078/2021, na modalidade Pregão nº 040/2021, na forma presencial, re-
gido pela Lei Federal n.º 10.520, de 17/07/2002, Lei Federal nº 8.666 de 
21/06/1993, Lei 13.979/2020 e suas alterações, e demais condições fi xa-
das no instrumento convocatório. Objeto: contratação de pessoa jurídica 
para fornecimento de EPI’S e demais materiais destinados a execução de 
protocolo de saúde, para volta as aulas presenciais, para enfrentamento 
da pandemia do novo Coronavírus-COVID 19. Sessão dia: 19/07/2021 
ás 13hs30min Pregoeiro – ÁLVARO SCHIAVO DE PAULA.

AVISO DE LICITAÇÃO – O Município de Reduto/MG, através de 
sua Pregoeira, torna à público a abertura do Processo Licitatório no  
110/2021, Pregão nº 033/2021. Objeto: Contratação de empresa ou pro-
fi ssional qualifi cado para a prestação de serviços de fi sioterapia para pa-
cientes do município de Reduto/MG, conforme especifi cações constan-
tes do Termo de Referência, destinado ao atendimento das necessidades 
da Secretaria de Saúde do Município de Reduto/MG. Entrega dos enve-
lopes/Abertura/Credenciamento: 20/07/2021, às 09:00 horas. O Edital e 
seus anexos encontram-se disponíveis no Site: www.reduto.mg.gov.br. 
Informações pelo Tel.: 0xx (33) 3378-4155, no horário de 13h00min às 
17h00min ou pelo e-mail: licitacao@reduto.mg.gov.br, ou pessoalmente 
na sede Prefeitura de Reduto/MG. Reduto/MG, 06 de julho de 2021. 
Marileida de Freitas Emerick - Pregoeira.


